Перелік навчальної літератури
за дисциплінами спеціальності 017 «Фізична культура і спорт»
освітнього рівня «бакалавр»
І. Цикл загальної підготовки
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· Українська мова (за професійним спрямуванням)
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- Педагогіка
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12. Нісімчук А. Педагогіка: підручник. Київ: Атіка,2007.
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· Інформаційні технології
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11.  Навчально-методичний посібник для самостійної роботи та практичних занять з навчальної дисципліни “Сучасні інформаційні системи та технології” / уклад.: В. Г. Іванов, С. М. Іванов, таін. – Х.: Нац. юрид. ун-тім. Ярослава Мудрого, 2014. – 129 с.
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· Основи наукових досліджень та академічного письма
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17.  Інклюзивне навчання: організаційне, змістове та методичне забезпечення: навчально-методичний посібник / [кол. авторів ; за заг. ред. С.П. Миронової]. –Кам’янецьПодільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2015. – 236 с.
18. Колупаєва А.А. Діти з особливими освітніми потребами та організація їх навчання : наук.-метод. посіб. / А.А. Колупаєва, Л.О. Савчук. – 2-ге вид., доп. і перероб. К. : АТОПОЛ, 2011. – 275 с.
19. Соціально-педагогічна робота з молоддю з особливими потребами в інклюзивному освітньому просторі : монографія / М. Є. Чайковський – Київ : Вид-во, 2015. – 439 с.

· Основи навчання студентів
1. Я – студент : навч. посіб. / Огнев’юк В.О., Жильцов О.Б., Караман С.О. та ін. ; за заг. ред. Огнев’юка В.О. – 4-те вид., зі змінами. Київ : Київ. ун-т ім. Б. Грінченка, 2014. 278 с.
2. Як не заблукати у просторі студентського життя або правила виживання для студентів. Збірка рекомендацій. – Запоріжжя: Видавництво РВВ ЗДІА, 2008. – 80 с.
3. Нетепчук В. В. Самоменеджмент : навчальний посібник. Рівне : НУВГП, 2013. 354 с.
4. Психологія діяльності та навчальний менеджмент: навч. посіб. / М. В. Артюшина, Л. М. Журавська, Л. А. Колесніченко та ін. ; за заг. ред. М. В. Артюшиної. Київ : КНЕУ, 2008. 336 с. 
5. Рашкевич Ю.М. Болонський процес та нова парадигма вищої освіти: монографія. Львів : Видавництво Львівської політехніки, 2014. 168 с.
6. Рогачова Т. Психологічні проблеми студентів на першому році навчання у ВНЗ: причини виникнення та можливості подолання. Психологія і особистість. 2016. № 2 (10) Ч. 2. С. 228–236.
7. Сорока Ю. Практикуючи студентоцентровану освіту: діагностичні аспекти студентських очікувань. Вісник Харківського національного університету імені В.Н.Каразіна. «Соціологічні дослідження сучасного суспільства: методологія, теорія, методи». 2014. № 1101. С. 190–194.
8. Хабайлюк В. В. Розвиток особистості студента та формування професійної компетентності. Педагогіка, психологія і соціологія – Теорія і методика навчання, виховання та освіти. 2014. URL : https://www.sworld.com.ua/konfer37/295.pdf

· Іноземна мова
1. Батрак А.В. Краткий грамматический справочник немецкого языка. Киев: Методика, 2000.
2. Бонк Н. А. и другие. Английский язык (в 2-х частях). Київ: Знання, 2000.
3. Гринюк Г.А., Пастаченко В.М. Німецька мова. Навчальний посібник. Київ: Знання, 1999.
4. Жилко Н.М. Вправи з граматики англійської мови. Київ: Освіта, 1996.
5. Завьялова В.А. Практический курс немецкого языка. Москва: Че Ро, 2000.
6. Завьялова В.А. Практический курс немецкого языка. Москва Лист:, 2002.
7. За ред. Ю.О. Жлуктенка. Новий англо-український, українсько-англійський словник. Киев: АСК, 2003.
8. Карпусь И.А. Английский  деловой язык. Учебное пособие. Киев,1998.
9. Коганов А.Б. Сучасна англійська мова. У 2-х томах. Київ: А.С.К., 2000.
10. Манси Е. Практикум по грамматике английского языка. Киев: А.С.К., 2000,2001.
11. Мисик Л.В. Англійська мова. – У 2-х частинах. Київ: Видавничий дім, 1999.
12. Новий англо-український, українсько-англійський словник. Київ: Аконіт, 2003.
13. Новий німецько-український, українсько-німецький словник. Київ: Аконіт, 2002.
14. Новий німецько-український, українсько-німецький словник. Харків: Єдинорог, 2000.
15. Паращук В.Ю., Саум Стівен Б. Практичний курс англійської мови. Підручник для вузів. Київ: Знання, 2000.
16. Попов А.А. Немецкая грамматика с упражнениями. Киев: ВКА, 2000.
17. Попова И.Н. Грамматика французского языка. Москва: Высш школа, 1989.
18. Шпак В.К. Англійська мова для повсякденного спілкування: підручник. Київ: Вища школа, 1999, 2008.
19. Эккерсли К. Учебник английского языка. Київ: Торсинг, 2000.
20. Люшневська Т.Г. Німецька мова. Базовий курс. Київ: Університет «Україна»,2004.
21. Люшневська Т.Г. Німецька мова (за професійним спрямуванням). Київ: Університет «Україна», 2004.
22. Бессонова В.І. Англійська мова. Базовий курс: навч. посібник. Київ: Університет «Україна», 2007.
23. Бессонова В.І. Англійська мова: навчальний посібник. Київ: Університет «Україна»,2004.
24. Англійська мова. 1 курс : підручн. для студ. та виклад. вищ. навч. закладів / М. О. Возна, А. Б. Гапонів, О. О. Акулова та ін. / за ред. В. І. Карабана. Вінниця : Нова книга, 2012. 268 с.
25. 2. Верба, Г. В. Граматика сучасної англійської мови: (довідник) /Г.В. Верба, Л. Г. Верба. Київ : Логос-М, 2011. 341 с.
26.  Walker R. Tourism 3. Oxford University Press, 2009. 145 p.
27.  Walker R. Tourism 1. Oxford University Press, 2006. 145 p. 
28.  Walker R. Tourism 2. Oxford University Press, 2007. 145 p.

· Іноземна мова (за професійним спрямуванням) (англійська)
1. Коганов А.Б. Сучасна англійська мова. У 2-х томах. Київ: А.С.К., 2000.
2. Паращук В.Ю., Саум Стівен Б. Практичний курс англійської мови. Підручник для вузів. Київ: Знання, 2000.
3. Новий англо-український, українсько-англійський словник. Київ: Аконіт, 2003.
4. Бессонова В.І. Англійська мова (за професійним спрямуванням).Ч.2. Київ: Університет «Україна»,2004.
5. Бессонова В.І. Ділова англійська мова: навчальний посібник. Київ: Університет «Україна», 2004.
6. Tudor O. Bompa, G. Gregory Haff. – 5th ed. – 2009.
7. Bompa, Tudor O. Periodization: Theory and Methodology of Training /. Brian J. Sharkey PhD, Steven E. Gaskill PhD. Fitness and Health – 2015.
8. Freeman Miller, M.D. and Steven J. Bachrach, M.D. Cerebral Palsy. – AJohns Hopkins Press Health Book. – 2016.
9. Скребкова-Пабат М.А. Ділова англійська мова: навчальний посібник. Львів: “Новий Світ –2000”, 2020. 392 с.
10.  Тучина Н. В., Жарковська І. В. та ін., A Way to Success: English for university Students. Year 2. Харків: Фоліо, 2014.
11.  Білик О. І., Пилячик Н. Є., Троценко О. Я. Listening Сomprehension: Medicine (with audio/video guide). Student’s book, Івано-Франківськ, 2018.
12. English Grammar: Tenses in the Active Voice. Навчально-методичний посібник з граматики англійської мови для студентів I курсу англійського відділення / уклад. Е.Є. Мінцис, Ю.Б. Мінцис, Т.Л. Марчук. ІваноФранківськ, 2019.

· Іноземна мова поглибленого вивчення
1.  Скребкова-Пабат М.А. Ділова англійська мова: навчальний посібник.  Львів: “Новий Світ –2000”, 2020. 392 с.
2. Павлюк І.Б. Англійська мова у повсякденному спілкуванні:  навчально-методичний посібник з англійської мови для студентів факультету іноземних мов, які вивчають англійську мову як другу іноземну. Частина 1. Івано-Франківськ, 2010.
3. Conan Doyle, A. The Lost World: книга для читання: навч. посібник для студ. вищих навч. закладів/укладання Янчука С.Я. Вид.2-ге. Вінниця: Нова Книга, 2013. 296 с.
4. Тучина Н. В., Жарковська І. В. та ін., A Way to Success: English for university Students. Year 2. Харків: Фоліо, 2014.
5. Білик О. І., Пилячик Н. Є., Троценко О. Я. Listening Сomprehension: Medicine (with audio/video guide). Student’s book, Івано-Франківськ, 2018.
6. English Grammar: Tenses in the Active Voice. Навчально-методичний посібник з граматики англійської мови для студентів I курсу англійського відділення / уклад. Е.Є. Мінцис, Ю.Б. Мінцис, Т.Л. Марчук. ІваноФранківськ, 2019.

· Філософія
1. Волинка Г.І. та інші. Вступ до філософії. Київ: Вища школа: 1999.
2. Волинка Г.І. Читанка з історії філософії. Київ: Довіра, 1993.
3. Горський В.С. Історія української філософії. Київ: Наукова думка, 200.
4. Надольний І.Ф. Філософія.  Посібник. Київ: Знання, 1999.
5. Надольний І.Ф. Філософія. Навчальний посібник. Київ.: Вікар, 2000.
6. Нічик В.М. Українські гуманісти епохи відродження в 2 т. Київ: Наукова думка, 1995.
7. Огородник І.В. Історія філософської думки в Україні. Київ: Вища школа, 1999.
8. Петрушенко В.А. Філософія: навчальний посібник. Київ: Каравелла, 2000.
9. Петрушенко В.А. Філософія: навчальний посібник. Львів: Новий світ, 2000.
10. За ред. В.П. Петрушенка. Практикум з філософії: навчальний посібник. Львів: Новий Світ, 2003.
11. Під ред. М.А. Скринника. Предмет і проблематика філософії: навч. посібник. Львів: Львівський банківський ін-тут, Національного банку України, 2001.
12. Волинка Г.І., Гусев В.І. Історія філософії: підручник. Київ: Каравела,2006.
13. Буслинський В.А. Історія філософії: навч. посібник. Львів: Новий Світ-2000,2007.
14. Бойченко І.В. Філософія: навч. посібник. У 2-х ч. Київ: Університет «Україна», 2004, 2007.
15. За ред. І.В. Бичко. Філософія: підручник. Київ: Либідь,2001,2002.
16. Петрушенко, В. Л. Філософія: Вступ до курсу, історія світової та української філософії, фундаментальні проблеми сучасної філософії : навч. посіб. Львів : Вид-во Львів. політехніки, 2014. 594 с.
17. Філософія: хрестоматія (від витоків до сьогодення) Навчальний посібник 2-ге вид., стер./ За редакцією академіка НАН України Л.В. Губерського. К.: Знання, 2012. 621 с.
18. Рижак Л. Філософія : підручник. Львів: ЛНУ ім. Івана Франка, 2013. 649 с.
19. Філософія : підручник / В. С. Бліхар, А. Ф. Карась, М. П. Требін [та ін.] / за ред. В. В. Середи, М. М. Цимбалюка. – Львів : ЛьвДУВС, 2015. – 428 с.
20. Філософія : словник-довідник : навч. посіб. / за ред. проф. І. Ф. Надольного; Нац. акад. кер. кадрів культури і мистец., Нац. акад. статистики, обліку та аудиту. 3-є вид., допов., випр., переробл. К.: НАКККіМ, 2010. 480 с.
21. Філософія. Словник: персоналії, категорії, поняття та терміни/ В. С. Бліхар та ін.; за ред. М. П. Гетьманчука. Львів: ЛьвДУВС, 2010. 227 с.
22. Философская антропология: словарь / Н. Хамитов [и др.]; под ред. д-ра филос. наук, проф. Н. Хамитова; Нац. акад. наук Украины, Ин-т философии им. Г. С. Сковороды, Софийс. ун-т им. К. Охридского, Филос. фак., Нац. пед. ун-т им. М. П. Драгоманова, Ин-т филос. образования и науки. - 2-е изд. Киев: КНТ, 2014. 465 с.

· Права людини та верховенство права
1. Дудаш Т. І. Практика Європейського суду з прав людини: навч. посіб. 3-тє вид., стереотипнє. Київ: Алерта, 2016. 488 с.
2. Размєтаєва Ю. С Доктрина та практика захисту прав людини: навчальний посібник. Київ: ФОП Голембовська О.О., 2018. 364 с.
3. Добрянський С. П. Актуальні проблеми загальної теорії прав людини. Львів : Астрон, 2006. 120 с.
4. Донеллі Дж. Права людини у міжнародній політиці / пер. з англ. Т. Завалія. Львів : Кальварія, 2004. 280 с.
5. Размєтаєва Ю. С. Права людини як фундаментальна цінність громадянського суспільства: монографія. Харків: 2013 «Финарт». 196 с.
6. Філософія прав людини / За редакції Ш. Ґосепата та Ґ. Ломанна; Пер. з нім. О. Юдіна та Л. Доронічевої. Київ: Ніка-Центр, 2008. 320 с.

· Екологія та екологічна етика
1. Бойчук Ю.Д. Екологія і охорона навколишнього середовища: навч. посібник. Суми: Універс книга, 2002.
2. Батлук В.А. Основи екології: підручник. Київ: Знання, 2007.
3. Джигирей В.С. Основи екології та охорони навколишнього природнього середовища: навч. посібник. Львів: Афіша, 2000.
4. Джигирей В.С. Екологія та охорона навколишнього природного середовища: навч. посібник. Київ: Знання, 2002.
5. Джигирей В.С. Основи екології та охорони навколишнього природнього середовища: навч. посібник. Львів: Афіша, 2001.
6. За ред. Л.П. Царика. Соціальна екологія: навч. посібник. Тернопіль: Підручники і посібники, 2002.
7. Корсак К.В. та інші. Основи екології: навч. посібник. Київ: МАУП, 2000.
8. Мягченко О.П. Основи екології: підручник. Київ: Центр учбової літератури, 2010.
9. Литвинова Г.О. Гігієна з основами екології. Київ: Здоров’я, 1999.
10. Назарук М.М. Основи екології та соціоекології: навч. посібник. Львів: Афіша, 2000.
11. Сафранов Т.А. Екологічні основи природокористування: навч. посібник. Львів: Новий Світ – 2003.
12. Царенко О.М. Основи екології та економіка природокористування. Суми: Універс книга, 2001.
13. Дуган О.М., Статюха Г.О. Екологія: навч. посібн. Київ: Ун-т «Україна», 2004.
14. Потіш А.Ф., Екологія: основи теорії і практикум: навч. посібник. Львів: Магнолія плюс, 2003.
15. Сухарев С.М., Техноекологія та охорона навколишнього середовища: навч. посібник. Львів: Новий Світ-2000.
16. Екологічне право: підручник / за ред. А. П. Гетьмана. Харків: Право. 2013. 432 с.
17. Запольський А. К., Салюк А. І. Основи екології. Київ, «Вища школа», 2012. 243 с.
18. Андрейцев В. І. Екологічне право і законодавство суверенної України: проблеми реалізації державної екологічної політики: монографія. Дніпропетровськ: Національний гірничий університет, 2011. 373 с.
19. Ветвицький Д. О. Розвиток державної екологічної політики України в  умовах глобалізації: автореф. дис. … канд. наук з держ. упр.: 25.00.02 / Академія  муніципального управління Міністерства регіонального розвитку та будівництва України. Київ, 2010. 26 с.
20. Жежкун А. М. Соснові деревостани Східного Полісся: структура, стан, продуктивність. Лісівництво і агролісомеліорація: зб. наук. пр. Харків: УкрНДІЛГА, 2014. С. 3–12.
21. Задорожній О. В., Медведєва М. О. Міжнародне право навколишнього середовища: підручник. Київ: Промені, 2010. 510 с.
22. Клименко В. Г. Гідрологія України: навч. посіб. Харків: ХНУ імені  В.Н. Каразіна, 2010. 124 с.
22. Павлов К. В. Застосування методів нормування показників та нечіткої логіки при оцінці рівня еколого-безпечного природокористування. Структурні зміни в економіці природокористування: теоретичні основи та прикладні аспекти: кол. монографія / за заг. ред. д-ра екон. наук, проф. О.М. Стрішенець. Луцьк: Вежа-Друк, 2016. С. 46-63.
23. Перга Т. Ю. Глобальна екологічна політика та Україна: монографія. Ніжин: ПП Лисенко М. М., 2014. 288 с.


· Гігієна
1. Мізюк М.І., Гігієна: підручник. Київ: Здоров’я, 2002.
2. Мізюк М.І., Гігієна: посібник для практичних занять. Київ: Здоров’я, 2002.
3. Гончарук Є.Г., Комунальна гігієна: підручник. Київ: Здоров’я, 2003.
4. Смоляр В.І., Фізіологія та гігієна харчування: підручник. Київ: Здоров`я, 2000.
5. Циприян В.І., Гігієна харчування з основами нутріциології. Київ: Здоров`я, 1999.
6. Литвинова Г.О., Гігієна з основами екології: підручник. Київ: Здоров`я, 1999.
7. За ред. В.І. Ципріяна,  Гігієна харчування: підручник. Київ: Здоров`я, 1999.
8. Мартинчик А.Н., Общая нутрициология: учебн. пособие. Москва: МЕДпресс-информ, 2005.
9. Дубровский В.И., Гигиена физического воспитания и спорта: учебник. Москва: ВЛАДОС, 2003.
10. Гігієна з основами екології: Навчально-методичний посібник для мед. ВНЗ І—ІІІ р.а. Схвалено МОЗ / Довженко Л.В., Лінькова І.К. Київ, 2017. 49 с.
11.  Гігієна та екологія : підручник / В. Г. Бардов, С. Т. Омельчук, Н. В. Мережкіна та ін. ; за заг. ред. В. Г. Бардова. Вінниця : Нова Книга, 2020. 472 с.
12. Мацейко І. І. Гігієна з основами екології : практикум : посібник / Мацейко І. І., Корольчук А. П., Нестерова С. Ю. Вінниця : ВДПУ, 2018. 123 с.
13. Гігієна праці: Підручник / за ред. Акад. НАН України проф. Ю.І.Кундієва, проф. О.П.Яворовського. Вінниця : Нова Книга, 2011. 610 с.
14.  Збірник тестових завдань до державних випробувань з гігієни, соціальної медицини, організації та економіки охорони здоров’я / В.Ф. Москаленко, В.Г. Бардов, О.П. Яворовський та ін. – Вінниця: Нова книга, 2012. 200 с.
15. Hygiene and ecology / V.G Bardov, V.F. Moskalenko, S.T. Omelchuk, O.P. Yavorovsky et al. 2-nd edition, updated. Vinnitsia: Nova Khyha, 2018. 688 р

· Біохімія
1. Волков Н.И., Биохимия мышечной деятельности: учебник. Київ: Олимп лит., 2000.
2. Ред. Я.І. Гонський, Біологічна хімія: лабор. практикум. Тернопіль: Укрмедкнига, 2001.
3. Гонський Я.І., Біохімія людини: підручник. Тернопіль: Укрмедкнига, 2001.
4. Гонський Я.І., Біохімія людини: лабор. практикум: навч. посібник. Тернопіль: Укрмедкнига, 2002.
5. Гринстейн Б., Наглядная биохимия. Москва: ГЭОТАР, 2000.
6. Губський Ю.І., Біологічна хімія: підручник, Тернопіль: Укрмедкнига, 2000.
7. Мохан Р. и др., Биохимия мышечной деятельности и физической тренировки: учебн. Пособие. Киев: Олимп. лит., 2001.
8. Бойків Д.П., Практикум з біологічної хімії. Київ.: Здоров’я, 2002.
9. За ред. проф. О.Я. Склярова, Практикум з біологічної хімії. Київ, Здоров’я, 2002.
10. Совтисік Д.Д., Біологічна хімія: практикум. Кам.- Под.: ПП Медобори-2006.
11. Михайлов С.С., Спортивная биохимия: учебник. Москва: Сов. Спорт,2006.
12. Біологічна хімія : підручник / за заг. ред. проф. А.Л. Загайка, проф. К.В. Александрової. Харків : Вид-во „Форт”, 2014. 780 с.
13.  Біологічна і біоорганічна хімія : у 2 кн. : підручник. Кн. 2. Біологічна хімія / Ю.І. Губський, І.В Ніженковська, М.М. Корда та ін. ; за ред. Ю.І. Губського, І.В. Ніженковської. Київ : ВСВ „Медицина”, 2016. 544 с.
14.  Копильчук Г.П. Функціональна біохімія : підручник. / Г.П. Копильчук. Чернівці: Чернівецький нац. ун-та, 2018. 341 с.
15. Біологічна і біоорганічна хімія : у 2 кн. Кн. 1 : Біоорганічна хімія : підручник для мед. ВНЗ ІV р.а. 2-ге вид., випр. Затверджено МОН / за ред. Б.С. Зіменковського, І.В. Ніженковської. Київ, 2017. 272 с.
16. Копильчук Г. П., Волощук О. М., Марченко М. М. Тестові завдання з біохімії. Чернівці : Чернівецький нац. ун-т, 2011. 168 с.
17. Робочий зошит з біохімії / Г. П. Копильчук, О. М. Волощук. Чернівці : Чернівецький нац. ун-т, 2013. 160 с.



ІІ. Цикл професійної підготовки

2.1. Обов’язкові компоненти освітньої програми

-  Вступ до спеціальності
1. Литовченко Г.О. та ін., Основи фізичного виховання людей різного віку: навч. посібник. -2-ге вид., перероб. І доп. Київ: Кондор, 2016.
2. Дутчак М.В., Спорт для всіх в Україні. Теорія та практика. Київ: Олімп. Літ-ра,2009.
3. Сергієнко Л.П., Теорія та методика дитячого і юнацького спорту: підручник. Київ: Кондор, 2016.
4. Шиян Б.М., Теорія і методика фізичного виховання школярів. В 2 ч. Тернопіль: навч. книга-Богдан, 2002.
5. Под ред. проф. Ю.В. Курамшина, Теория и методика физической культуры: Учебник. Москва: Сов. спорт, 2003.
6. Холодов Ж.К., Кузнецов В.С., Теория и методика физического воспитания и спорта: учебн. пособ. Москва: Изд. Центр «Академия», 2003.
7. Петров В.К., Новые формы физической культуры и спорта. Москва: Сов. спорт, 2004.
8. Бріскін Ю.А., Спорт інвалідів: підручник. Київ: Олімп. Літ-ра,2006.
9. Папуша В.Г., Фізичне виховання школярів (форми, зміст, організація). Тернопіль: Підручники і посібники,2004.
10. За заг. Ред. Г.А. Єдинака, Методика фізичного виховання в ліцеях з посиленою військово-фізичною підготовкою. Кам.-Под.,2003.
11. Проніков О.К., Підготовка учителя фізичної культури. Історія. Сьогодення. Перспективи: навч. посібник. Київ: Кондор,2016.
12. Ареф’єв В.Г., Єдинак Г.А., Фізична культура в школі (молодому спеціалісту). Кам.-Под.: Абетка-НОВА, 2000, 2001.
13. Дикий Б. В. Вступ до спеціальності „Фізичне виховання і спорт” :навчальний посібник для студентів вищих закладів освіти. Львів, Видавництво „Новий Світ – 2000”, 2020. 160 с.
14. Фролова Л. С. Вступ до спеціальності „Фізичне виховання” : навчальнометодичний посібник. Черкаси, 2014. 282 с. 
15. Енциклопедія Олімпійського спорту України / за ред. В.М. Платонова Київ : Олімпійська література, 2015. 400 с.
16.  Історія фізичної культури і олімпійського руху: 180 базових термінів. – Івано-Франківськ : Видавець Віктор Дяків, 2013. 374 с. 
17. Методики фізичного виховання різних груп населення: навчальний посібник / Солопчук М.С., Бесарабчук Г.В., Солопчук Д.М., Заікін А.В. Кам’янецьПодільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2012. 480 с.
18.  Фролова Л. С. Методика підготовки до екзамену з дисципліни „Вступ до спеціальності” : методичні рекомендації для студентів галузі знань 01 –освіта, спеціальностей 014 – середня освіта (фізичне виховання), 017 – фізична культура і спорт, 016 – спеціальна освіта (здоров'я людини). Черкаси, 2016. 34 с.

· Історія фізичної культури
1. Солопчук М.С., Історія фізичної культури і спорту: навч. посібник. Кам.-Под.: Абетка-НОВА, 2001.
2. Даценко І.І., Шегедин М.Б., Москвяк Н.В., Назар О.Ю., Гігієна праці і виробнича санітарія: підручник. Київ: Здоров’я, 2002.
3. Вербицький В. А., Бондаренко І. Г. Історія фізичної культури та спорту в Україні : навчальний посібник. Миколаїв : ЧДУ ім. Петра Могили, 2014. 340 c.
4. Історія фізичної культури і олімпійського руху: 180 базових термінів. – ІваноФранківськ : Видавець Віктор Дяків, 2013. 374 с.
5. Школа О. М., Золочевський В. В. Історія фізичної культури. За вимогами кредитно-трансферної системи : навчальний посібник / за ред. О.М. Школи. Харків, ХГПА, 2013. 217 с.
6. Енциклопедія Олімпійського спорту України / за ред. В. М. Платонова Київ. : Олімпійська література, 2015. 400 с.
7.  Іваній І.В. Історія фізкультурно-спортивного руху: методичні рекомендацїї. Суми : СДПУ імені А.С. Макаренка, 2018. 141 с.
8. Історія фізичної культури і спорту народів Європи : збірник тез доповідей III Міжнародного наукового конгресу істориків фізичної культури (10–1 вересня 2019 р.). Луцьк−Світязь, 2019. 75 с. 


· Анатомія людини
1. Свірідов О.І., Анатомія людини. Київ, Вища школа, 2000.
2. Воробьев В.П., Атлас анатомии человека. Минск, Литература, 1998.
3. Семенов Е.А., Атлас анатомии человека. СЭВ-Пресс, Москва 1998.
4. Dorling Kindersby, Людина. Навчальний атлас з анатомії та фізіології. БАК, Львів.
5. Довідник. Міжнародна анатомічна номенклатура. Київ, Здоров`я, 2001.
6. За ред. Я.І. Федюка, Анатомія та фізіологія з патологією. Тернопіль: Укрмедкнига,  2001.
7. Пішак В.П., Клінічна анатомія шишкоподібного тіла. Тернопіль, Укрмедкнига, 2001.
8. Шпаренко П.П., Смольський Л.П., Анатомія людини т.1. Київ: Здоров’я, 2003.
9. Крилова Н.В., Анатомия скелети. Анатомия человека в схемах и рисунках. Москва: Изд. Росийского университета дружбы народов, 2002.
10. Мак-Комас А. Дж., Скелетные мышцы (строение и функции). Киев: Олимп. л-ра, 2001.
11. Синельников Р.Д., Атлас анатомии человека. В 4 т. М.: Медицина, 1996.
12. Сидоренко П.І., Анатомія та фізіологія людини: підручник. -2-ге вид., випр. Київ: Медицина,2009.
13. Коляденко Г., Анатомія людини: підручник. Київ: Либідь,2009.
14.  Анатомія людини: навч. підруч. для студ. ВМНЗ IV р. а. : У 3 т. Т. 3 /А. С. Головацький, В. Г. Черкасов, М. Р. Сапін та ін. ; за ред. В. Г. Черкасова, А. С. Головацького. Вид. 5-е, доопрац. Вінниця : Нова Книга, 2018. 374 с.
15. Анатомія людини : підручник : у 3 т. Т. 2 / А. С. Головацький, В. Г. Черкасов, М. Р. Сапін та ін. 7-ме вид., доопрац. Вінниця : Нова Книга, 2019. 456 с.
16.  Анатомія людини (у запитаннях та відповідях) : навчальний посібник /Бумейстер В. І., Сікора В. З., Устянський О. О. та ін. Суми : СумДУ, 2018. 303 с.
17. Анатомія нервової системи та органів чуття: навч.-метод. посіб. / В. В. Кривецький, Н. Б. Решетілова, Ф. Д. Марчук та ін. ; М-во охорони здоров'я України, ВДНЗ України „Буковин. держ. мед. ун-т”. Чернівці : Медик, 2018. 103 с.
18. Анатомія опорно-рухового апарату та нутрощів: навч.-метод. посіб. / М-во охорони здоров'я України, ВДНЗ України „Буковин. держ. мед. ун-т” ; уклад.: В. В. Кривецький, Н. Б. Решетілова, Ф. Д. Марчук та ін. Чернівці : Медик, 2017. 99 с.
19.  Гаїна Н. І. Анатомія ендокринної системи: навч. посіб. / Н. І. Гаїна, Т. В. Процак ; Буковин. держ. мед. ун-т. - Чернівці, 2014. 106 с.
20.  Ахтемійчук Ю. Т. Епонімічні терміни в клінічній анатомії голови та шиї: словник для студ. ВМНЗ III-IV р. а. / Ю. Т. Ахтемійчук, Т. В. Хмара, Д. В. Проняєв. Чернівці : Медуніверситет, 2013. 175 с.

· Спортивні ігри та методика їх викладання
1. Спортивні ігри: навчальний посібник у 2-х т. / Козіна Ж., Поярков Ю., Церковна О. Харків : Точка, 2010. 200 с. 
2. Наумчук В. І. Теоретико-методичні основи навчання спортивним іграм : навч.-метод. посіб. Тернопіль : Астон, 2017. 144 с.
3. Будинкевич С.Н. Теорія і методика викладання волейболу. Дрогобич: Редакційно – видавничий відділ ДДПУ імені Івана Франка , 2010. 90 c
4. Будинкевич С. Н. Спортивні ігри з методикою навчання (волейбол):методичні рекомендації до проведення практичних занять з волейболу для фахівців Ор Бакалавр» напрямку підготовки 6.010201 «Фізичне виховання». Дрогобич: Редакційно – видавничий відділ ДДПУ імені Івана Франка , 2014. 74 с.
5. Теорія і методика викладання спортивних ігор. Методичні рекомендації до проведення самостійних занять з дисципліни (для студентів ОКР «Бакалавр» спеціальностей 6.010201 «Фізичне виховання», 6.010203 «Здоров’я людини» факультету фізичного виховання / Веселовський А.П., Самойлик С.В., Будинкевич С.Н., Максим’як В.М. Дрогобич: Редакційно-видавничий відділ ДДПУ імені Івана  Франка, 2010. 64 с.
6. Самойлик С.В. Теорія та методика викладання баскетболу: методичні вказівки до практичних занять [для фахівців ОКР «Бакалавр» напрямку підготовки 6.010201 «Фізичне виховання», 6.010203 «Здоров’я людини»]/ С.В. Самойлик. Дрогобич : Редакційно-видавничий відділ ДДПУ імені Івана Франка, 2012. 7112 с.


· Біомеханіка
1. За ред. А.М. Лапутіна, Біомеханіка спорту: навч. посібник. Київ: Олімп. літ., 2001.
2. Кашуба В.А., Биомеханика осанки: монография. Киев,:Олимпийская литература, 2003.
3.  Козубенко О. С., Тупєєв Ю. В. Біомеханіка фізичних вправ : навчальнометодичний посібник. Миколаїв : МНУ імені В. О. Сухомлинського, 2015. 215 с.
4. Рибак О. Ю., Рибак Л. І. Вибрані лекції з біомеханіки : методичний посібник для студентів ЛДУФК ім. І. Боберського. Львів, 2017. 131 с.
5.  Без’язична О. В., Коваленко Л. П. Методичні рекомендації до лабораторних занять з курсу «Біомеханіка». 2-е вид. Харків : ХНПУ ім. Г. С. Сковороди, 2014. 49 с.
6.  Биомеханика тяжелоатлетических упражнений : монография / Ю. В. Воронович, Д. А. Лавшук, В. И. Загревский ; М-во . дел Респ. Беларусь, учреждение образования «Могилевский институт Министерства внутренних дел Республики Беларусь». Могилев : Могилев. институт МВД, 2016. URL http://www.institutemvd.by/images/NIO/Biomehanika_tiazheloatleticheskih_uprazhneniy.pdf

7.  Загревский В.И., Загревский О.И. Практикум по биомеханике физических упражнений (расчетно-графические работы) : учебное пособие. Томск : Издательский дом Томского государственного университета, 2017. 82 с.
8. Суріков В.Є. Біомеханіка рухових дій спортсмена. Дніпро : ПДАФКіС, 2018. 94 с.

· Теорія і методика фізичного виховання
1. Круцевич Т. Ю. Теорія і методика фізичного виховання. Київ : Олімпійська література, 2017. 392 с.
2. Тулайдан В.Г., Тулайдан Ю. Т. Практикум з теорії і методики фізичного виховання. – Львів, «Фест-Прінт». 2017. 179 с.
3. Дубогай О. Д., Цьось А. В. Методика фізичного виховання студентів спеціальної медичної групи : навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. /. Луцьк : Східно-європ. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2012. 276 с. 
4. Оптимізація фізичного виховання дитини у вітчизняній системі освіти : монографія / Е. С. Вільчковський, Н. Ф. Денисенко, А. В. Цьось та ін. Запоріжжя : ЗОІППО, 2010. 250 с.
5. Професійна майстерність учителя фізичного виховання : навч. посіб. / Г. В. Балахничева, А. В. Цьось, Л. В. Заремба. Луцьк, 2013. 63 с.
4. Цьось А. В. Сучасні технології викладання спортивних дисциплін : навч. посіб. / Цьось А. В., Балахнічова Г. В., Заремба Л. В. Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. 132 с.

· Фізіологія людини
1. Ганонг В.Ф., Фізіологія людини. Львів: БаК, 2002.
2. Кучерук .С., Фізіологія людини. Ч 1. Кам.-Под.: Кам.-Под. держ. пед. унів., 1997.
3. Плахтій П.Д., Фізіологія людини. Ч 2. Кам.-Под.: держ. пед. унів., 2000.
4. Судаков К.В., Нормальная физиология. Москва, 1999.
5. Смоляр В.І., Фізіологія та гігієна харчування. Київ, Здоров`я, 2000.
6. Плахтій П.Д., Статеве дозрівання юнаків та чоловіків. Кам.-Под.: держ. пед. унів., 2002.
7. Мак-Комас А.Д., Скелетные мышцы (строение и функции). Київ: Олимп лит., 2001.
8. Файфура В.В. та ін., Практикум з фізіології та патології: навч. посібник. Тернопіль: Укрмедкнига, 2002.
9. Фізіологія людини : навч. посіб. Вид. 2-ге, доп. / Яремко Є. О., Вовканич Л. С., Бергтраум Д. І. та ін. Львів : ЛДУФК, 2013. 208 с. 
10. Фізіологія /за ред. члена-кореспондента НАПН України, професора В. Г. Шевчука: Нова Книга, 2015. 448 с.3. Філімонов В.І. Фізіологія людини : підруч. для студ. ВМНЗ I-III р. а. Київ : Медицина, 2011. 487 с
11. Анатомія та фізіологія з патологією / За ред. Я.І.Федонюка, В.Д.Волошина. Київ : Тернопіль, ТДМУ, Укрмедкнига. 2017. 564 с.
12.  Сидоренко П. І. Анатомія та фізіологія людини: підручник.- Київ.:Медицина,  2015. 248 с.
13. Фізіологія людини і тварин (фізіологія нервової, м’язової і сенсорних систем) : підручник : для студ. вищ. навч. закл. / М. Ю. Клевець, В. В. Манько, М. О. Гальків, та ін. Львів : ЛНУ імені Івана Франка, 2011. 312 с.
14. Physiology: textbook for students of higher medical institutions with the IVth level of accreditation /ed. by.V.M. Moroz, O.A. Shandra. Vinnytsya: NovaKnyhaPublishers, 2016. 728 . 

· Основи раціонального та оздоровчого харчування
1. Карелин А.О., Правильное питание при занятиях спортом и физкультурой. Москва- Санкт-Петербург , ДИЛЯ, 2003.
2. Грибан В.Г., Валеологія: підручник. Київ: ЦУЛ,2008.
3. Под ред. В.П. Петленко, Основы валеологии. – В 3-х т.- Т.1. Киев: Олимп. Лит., 1998.
4. Смоляр В.И., Оздоровительное питание. Київ: Здоров’я,1999.
5. Арансон М.В., Питание для спортсменов. Москва: Физкультура и спорт,2001.
6. Булич Э.Г., Муравов И.В., Здоровье человека. Биологическая основа жизнедеятельности и двигательная активность в ее стимулиции. Киев: Олимп. Лит.,2003.
7. Зубар Н. М. Основи фізіології та гігієни харчування : підручник. Київ : Центр учбової літератури, 2010. 336 с.
8.  Міхеєнко А. Основи раціонального та оздоровчого харчування: навч. посібник. Київ, «Університетська книга», 2016. 184 с.
9. Основи харчування: підручник / М.І. Кручаниця, І.С. Миронюк, Н.В. Розумикова, В.В. Кручаниця, В.В. Брич, В.П. Кіш. Ужгород: Вид-во УжНУ «Говерла», 2019. 252 с.
10. Безпечне харчування – основа здорового способу життя студентів / Г.П. Грибан, М.І. Пуздимір, О.Д. Гусак, Ж.О. Твердохліб, Л.В. Трухан, М.О. Сіпліва. Europejska nauka XXI powieka. 2014. Vol. 10 (23). P. 63–64.
11. Гуліч М.П. Раціональне харчування та здоровий спосіб життя – основні чинники збереження здоров’я населення. Проблемы старения и долголетия. 2011. Т. 20, № 2. С. 128–132.
12. 3. Єжова О.О. Здоровий спосіб життя: навч. посібник. Київ: Університетська книга, 2014. 127 с.
13. Основи харчування. Теорія та практичні застосування / за ред. Г. П. Грибана. Житомир: Рута, 2010. 882 с.
14. Смолянский Б.Л., Лифтляндский В.Г. Лечебное питание. Эксмо, 2010. 688 с.


· Спортивна морфологія
1. Лысов П.К., Анатомия (с основами спортивной морфологии) В 2-х т. Москва:Медицина, 2003.
2. Спортивная морфология: учебн. пособ. Москва: Сов. спорт, 2005.
3. Гриньків М. Я., Вовканич Л. С., Музика Ф. В. Спортивна морфологія ( з основами вікової морфології ) : навч. посіб. Львів : ЛДУФК, 2015. 304 с.
4. Спортивна морфологія : навч. посібник. / за ред. Музики Ф. В. Львів : ЛДУФК, 2011. 160 с.
5. Методичні вказівки для проведення лабораторних робіт зі спортивної морфології / О.О Солтик Хмельницький: ХНУ, 2010. 28 с. 
6. Морфологічні особливості кваліфікованих гравців у волейбол і гандбол. Інноваційна педагогіка. Теорія і методика професійної освіти. Випуск 29. Т. 2. 2020. С. 71–75.
7. Неведомська Є. О. Анатомія людини і спортивна морфологія. Київ : Київський університет імені Бориса Грінченка. 2019
8. Сергієнко Л.П. Спортивна морфологія з основами антропогенетики : підручник. Київ : Кондор, 2016. 480 с.
9. Гриньків М. Я., Вовканич Л. С., Музика Ф. В. Спортивна морфологія ( з основами вікової морфології ) : навч. посіб. Львів : ЛДУФК, 2015. 304 с.
10.  Спортивна морфологія : навч. посібник. / за ред. Музики Ф. В. Львів : ЛДУФК, 2011. 160 с.
11. Методичні вказівки для проведення лабораторних робіт зі спортивної морфології / О.О Солтик Хмельницький: ХНУ, 2010. 28 с. 
12.  Морфологічні особливості кваліфікованих гравців у волейбол і гандбол. Інноваційна педагогіка. Теорія і методика професійної освіти. Випуск 29. Т. 2. 2020. С. 71–75.
13.  Неведомська Є. О. Анатомія людини і спортивна морфологія. Київ : Київський університет імені Бориса Грінченка. 2019.
14. Сергієнко Л.П. Спортивна морфологія з основами антропогенетики : підручник. Київ : Кондор, 2016. 480 с.

· Загальна теорія здоров’я та здорового способу життя 
1. Загальна теорія здоров’я та здоров’язбереження : колективна монографія / за заг. ред. проф. Ю. Д. Бойчука. Харків: Вид. Рожко С. Г., 2017. 488 с.
2. Міхеєнко О. І. Загальна теорія здоров’я : навчальний посібник. Суми : Університетська книга, 2019. 156 с.
3. Тимчено А. Н. Психофизиологические основы здоровья. Харьков : ХНУ им. В. Н. Каразина, 2014. 65 с.
4. Апанасенко Г. Л. Санологія (медичні аспекти валеології) : підручник. / Г.Л.Апанасенко, Л.А.Попова, А.В.Магльований. Київ-Львів, 2011. 303 с.
5. Гудзевич Л.С. Основи медичних знань : навчально-методичний посібник. Вінниця, 2013. 162 с.
6. Здоров’я та здоровий спосіб життя людини: погляди, думки, висновки / Савчук П., Бакіко І., Ковальчук В., Савчук С. Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному суспільстві. № 1(41), 2018 С. 11–17.
7. Іващук Л. Ю. Валеологія : навчальний посібник / Л. Ю. Іващук, С.М. Онишкевич. Тернопіль : Навчальна книга-Богдан, 2010. 400 с.
8. Плахтій П. Д. Вікова фізіологія і валеологія : навч. посібник / П.Д. Плахтій, С.В. Страшко, В.К. Підгірний. Кам’янець-Подільський, 2010. 308 с.

· Спортивні єдиноборства та методика їх викладання
1. Микрюков В.Ю., Каратэ: учебн. Пособие. Москва: АКАДЕМИЯ,2003.
2. Иванов-Катанский С.,  Базовая техника каратэ. Москва: Гранд, 2001.
3. Иванов-Катанский С., Комбинационная техника каратэ. Москва: Гранд, 2001.
4. Пидмурняк А., Невосточные единоборства. Хмельницкий: Подолье,2005.
5. Теорія і методика викладання спортивних єдиноборств в системі підготовки майбутніх учителів фізичної культури / Санжарова Н.М., Огарь Г.О., Кравчук Т.М., Голенкова Ю.В., Рядинська І.А. Єдиноборств.а Edinoborstva. Единоборства. 2017 №1(3). С. 57–60.
6.  Качанов О. А. Урок хортингу з використанням інноваційних технологій для всіх типів навчальних закладів. Фізичне виховання в рідній школі. № 2 (216). 2016. С. 42–48.
7. Костюкевич В.М. Теорія і методика спортивної підготовки у запитаннях і відповідях : навчально-методичний посібник. Вінниця: Планер, 2016. 159 с.
8.  Огарь Г. О., Санжаров В. А., Ласиця В. І. Перспективи розвитку сучасних українських єдиноборств у навчальних закладах України. Здоров’я нації і вдосконалення фізкультурно-спортивної освіти в Україні: тези доповідей IV всеукраїнської науково-практичної конференції. м. Харків : НТУ ХПІ. 2016. С. 72–74.
9. Пітин М. Теоретична підготовка в спорті : монографія. Львів : ЛДУФК, 2015. 372 с.

· Адаптативний спорт
1.  Адаптивний спорт : навчально-наочний посібник / С. Ф. Матвєєв, І. О. Когут, О. В. Борисова та ін. Київ : ТОВ „НВП „Інтерсервіс”, 2014. 116 с.
2. Адаптивне фізичне виховання : навч. посібник / уклад. : Осадченко Т. М., Семенов А. А., Ткаченко В. Т. Умань : ВПЦ „Візаві”, 2014. 210 с.
3. Бріскін Ю. А. Адаптивний спорт. Спеціальні Олімпіади : навчальний посібник.Львів: „Ахіл”, 2003. 128 с.
4. Адаптивний спорт : анот. наук.-темат. покажч. друкованих видань трьома мовами / уклад. Ірина Свістельник, Юрій Бріскін. Вид 2-ге, перероб. і допов. Львів, 2013. 217 с.2. 
5. Бріскін Ю. А. Організаційні основи Паралімпійського спорту : навчальний посібник. Львів :„Кобзар”, 2004. 180 с.
6. Деделюк Н. А. Теорія і методика адаптивної фізичної культури : навч.-метод. посібник для студентів. Луцьк : Вежа-Друк, 2014. 68 с.
7. Розторгуй М., Передерій А. Підготовка спортсменів з інвалідністю на етапі спортивно-реабілітаційної підготовки в силових видах спорту. Фізичне виховання, спорт і культура здоров’я у сучасному суспільстві / уклад. А. В. Цьось, С. Я. Індика. Луцьк : Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2018. № 1(41). С. 61–66

· Гімнастика і методика її викладання
1. Алтер М. Дж., Наука о гибкости: учебн. пособ. Київ: Олимпийская лит., 2001.
2. Салямін Ю.М., Гімнастична термінологія: навч. посібник. Київ: Олімпійська літ., 2010.
3. Айунц В.І., Мельничук Д.Р. Основи методики викладання гімнастики: навч. посібник. Житомир : Видавництво Житомирського державного університету імені Івана Франка, 2010. 76 с.
4. Основи методики викладання гімнастики : навч. посібник. Житомир : Видавництво Житомирського державного університету імені Івана Франка, 2010. 76 с.
5. Черняков В.В., Желізний М.М. Гімнастика та методика її викладання (курс лекцій з навчальної дисципліни): навчальний посібник для студентів факультетів фізичного виховання. – Чернігів: ЧНПУ імені Т.Г. Шевченка, 2017. 264 с.
6.  Гімнастична термінологія : навч. посіб / Ю. М. Салямін, І. А. Терещенко, С. П. Прокопюк, Т. М. Левчук. К. : Олімп. л-ра, 2010. 144 с.
7. Загальнорозвивальні та гімнастичні вправи / Упоряд. Бакалій В. П. Х.: Видво «Ранок», 2010. 192 с. 
8. Мехоношин С.О. Гімнастика. Індивідуальна та самостійна робота студентів: на прикладі технологій графічного конструювання, ситуаційного моделювання, ступеневого навчання. Тенопіль : Навч. книга – Богдан, 2013. 216 с.
9. Чайка А. В. Гімнастика : Фізична підготовка учнів до атестації з фізкультури. Нормативи з гімнастики. Офіційні правила змагань з гімнастики / Харків : Ранок, 2010. 128 с.

· Спортивна медицина
1. Макарова Г.А., Спортивная медицина:учебник. Москва:Советский спорт, 2003.
2. Ред. П.А. Ренстрём, Спортивные травмы. Клиническая практика предупреждения и лечения. Киев: Олимп. лит., 2003.
3. Ред. П.А. Ренстрём, Спортивные травмы. Основные принципы профилактики и лечения. Киев: Олимп. лит., 2000,2002.
4. Под ред. Р. Джексона, Спортивная медицина. Практические рекомендации. Киев: Олимп. лит., 2003.
5. Дубровский В.И., Спортивная медицина: Учебник. Москва: Владос, 2002.
6. Граевская Н.Д., Долматова Т.И., Спортивная медицина: Курс лекций и практические занятия: учебн. пособ. В 2 ч. Москва: Сов. Спорт, 2004.
7. Мурза В.П., Архипов О.А., Хорошуха М.Ф., Спортивна медицина: навч. посібн. Київ: Ун-т «Україна», 2007.
8. Шаповалова В.А., Коршак В.М., Спортивна медицина і фізична реабілітація: навч. посібник. Київ: Медицина, 2008.
9. Мирзоев О.М., Применение восстановительных средств в спорте. Москва: ПРЕСС,2000.
10. Мурза В.П. Спортивна медицина. Навч. посіб. Для вищих навчальних закладів /М.Ф.Хорохуша. О.А.Архіпов, В.П.Мурза. – К.: Університет «Україна», 2011. 249 с.
11. Осіпов В.М. Спортивна медицина: навчальний посібник (для студентів напрямів підготовки 6.010201 «Фізичне виховання», 6.010203 «Здоров’я людини»). Бердянськ: БДПУ, 2013. 215 с.
12. Абрамов В.В., Смирнова О.Л. та ін. Фізична реабілітація, спортивна медицина : підручник для студ. медичних ВНЗ / В.В. Абрамов, В.В. Клапчук, О.Б. Неханевич та ін. – Дніпропетровськ: Журфонд, 2014. 456 с.
13. Медико-біологічні основи фізичної культури і спорту / П.С. Назар, О.О.Шевченко, Т.П.Гусєв. К.:Оліип. Л-ра, 2013. 328 с.
14. Фізична реабілітація, спортивна медицина : підручник для студ. вищих мед. навч. закладів / В. В. Абрамов, В. В. Клапчук, О. Б. Неханевич [та ін.] ; за ред. професора В. В. Абрамова та доцента О. Л. Смирнової. – Дніпропетровськ, Журфонд, 2014. 456 с.

· Легка атлетика і методика її викладання
1.  Ахметов Р. Ф., Максименко Г. М., Кутек Т. Б. Легка атлетика : підручник. Житомир : Вид-во ЖДУ ім. І. Франка, 2013. 340 с.
 2. Захожа Н. Я., Митчик О. П., Пантік В. В. Легка атлетика у фізичному вихованні студентів : навч.-метод. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / Волин. нац. ун-т ім. Л. Українки. Луцьк : РВВ Волин. нац. унту ім. Лесі Українки, 2010. 192 с.
3. Легка атлетика з методикою викладання : навч. посібник / уклад.: Семенов А. А., Осадченко Т. М., Маєвський М. І. , Ільченко С. С. Умань: ВПЦ «Візаві», 2014. 206 с.
4. Криличенко О.В. Історія розвитку та методика викладання видів легкої атлетики: навч. посіб. / О.В. Криличенко, О.І. Форостян . Київ : Олімп. лра, 2012. 108 с.
5. Кутек Т. Б. Сучасна спортивна підготовка кваліфікованих спортсменок, які спеціалізуються в легкоатлетичних стрибках : монографія. Житомир : Вид-во ЖДУ  ім. І. Франка, 2014. 280 с.
6. Легка атлетика : з методикою викладання : навч. посібник / уклад. : Семенов  А. А., Осадченко Т. М., Маєвський М. І., Ільченко С. С. Умань : ВПЦ «Візаві», 2014. 207 с.
7. Легкоатлетичні горизонтальні стрибки : навч.-метод. посіб. / Тетяна Дух, В’ячеслав Лемешко, Антоніна Дунець-Лесько, Ярослав Свищ. Львів : ЛДУФК, 2018. 112 с.

· Долікарська медична допомога в невідкладних станах
1. Вайда Т.С., Долікарська допомога: навч. посіб. Херсон: ОЛДІ-ПЛЮК, 2019.
2. Білоус Т. Л. Долікарська допомога : навч. посіб. Суми : видавничо-виробниче підприємство „Мрія”, 2020. 148 с.
3. Перша долікарська допомога: підручник/під ред. В.П. Андрющенко, Ю.Ф. Кушта, Д.В. Андрющенко. Л : ЛНМУ, 2011. 351 с.
4. Перша долікарська допомога : підручник /П.Д.Фомін, Т.Д.Никула, В.О.Мойсеєнко, П.В. Іванчов : під заг. ред. П. Д.Фоміна ; Національний медичний університет ім.О.О.Богомольця. Київ: видавництво „Майстер Книг”, 2014. 656 с.
5.  Алгоритми надання невідкладної допомоги при критичних станах / за ред. І. І. Тітова. Вінниця: Нова Книга, 2012. 344 с.
6.  Домедична допомога : підручник для слухачів вищ. юрид. навч. закл. / А. В. Самодін, О. В. Чуприна, Т. П. Жилін та ін. / за заг. ред. В. В. Стеблюка. Київ : Нац. акад. внутр. справ, 2018. 226 с.
7. Медицина невідкладних станів: швидка і невідкладна медична допомога / І.С. Зозуля, А.В. Вершигора, В.І. Боброва та ін. ; за ред. І. С. Зозулі. Київ : ВСВ „Медицина”, 2012. 728 с.
8. Schneider, Andreas, Erik Popp, and Bernd W. Böttiger. „Cardiopulmonary Resuscitation” Surgical Intensive Care Medicine. Springer International Publishing, 2016. 153–166.

· Теорія і технології  оздоровчо-рекреаційної  рухової активності
1. За заг. ред. Г.А. Єдинака, Методика фізичного виховання в ліцеях з посиленою військово-фізичною підготовкою. Кам.-Под.,2003.
2. Литовченко Г.О. та ін., Основи фізичного виховання людей різного віку: навч. посібник. -2-ге вид., перероб. І доп. Київ: Кондор, 2016.
3. Дутчак М.В., Спорт для всіх в Україні. Теорія та практика. Київ: Олімп. Літ-ра,2009.
4. Сергієнко Л.П., Теорія та методика дитячого і юнацького спорту: підручник. Київ: Кондор, 2016.
5. Шиян Б.М., Теорія і методика фізичного виховання школярів. В 2 ч. Тернопіль: навч. книга-Богдан, 2002.
6. Под ред.. проф.. Ю.В. Курамшина, Теория и методика физической культуры: Учебник. Москва: Сов. спорт, 2003.
7. Холодов Ж.К., Кузнецов В.С., Теория и методика физического воспитания и спорта: учебн. пособ. Москва: Изд. Центр «Академия», 2003.
8. Петров В.К., Новые формы физической культуры и спорта. Москва: Сов. спорт, 2004.
9. Бріскін Ю.А., Спорт інвалідів: підручник. Київ: Олімп. Літ-ра,2006.
10. Папуша В.Г., Фізичне виховання школярів (форми, зміст, організація). Тернопіль: Підручники і посібники,2004.
11. Карпюк Р.П., Ємець О.Й., Технології розв’язання професійних ситуацій учителя фізичної культури: навч. Посібник. Луцьк: ЛІРоЛ «Україна»,2003.
12. Олексієнко Я. І., Гунько П. М. Теорія, види та технології оздоровчо рекреаційної рухової діяльності : навч.-метод. посіб. Черкаси : ЧНУ імені Б. Хмельницького, 2018. 260 с.
13. 1. Бондар А. С. Менеджмент рекреаційно-оздоровчої роботи : навч. посіб. Харків, 2010. 176 с.
14.  Оздоровча рухова активність : анот. бібліогр. покажч. Друкованих видань трьома мовами / уклад. Ірина Свістельник. Київ : Кондор , 2014. 454 с.
15. 3. Круцевич Т. Ю., Безверхня Г. В. Рекреація у фізичній культурі різних груп населення. Київ : Олімп. л-ра, 2010. 248 с.
16.  Фізична рекреація / Приступа Є. Н., Жданова О. М., Линець М. М. та ін. ; за наук. ред. Євгена Приступи. Львів : ЛДУФК, 2010. 447 с.

· Професійна майстерність
1. Кондрацька Г. Д. Професійна майстерність: курс лекцій [для студентів напряму підготовки «Фізичне виховання», «Здоров’я людини»]. Дрогобич: Редакційно-видавничий відділ Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана Франка, 2015. 88 с. 2. Литвиненко О. М. Професійна майстерність вчителя з фізичної культури і спорту : навчально-методичний посібник. Миколаїв МНУ ім. В. О. Сухомлинського. 2014. 161 с.
2. Ажиппо О. Ю. Підготовка майбутніх учителів фізичної культури до професійної діяльності в загальноосвітніх навчальних закладах (теоретичний і методичний аспекти). Харків : Цифрова друкарня № 1, 2012. 423 с.
3.  Воскобойник Т. А. Професійно-педагогічна компетентність майбутніх учителів фізичної культури / Т. А. Воскобойник // Педагогіка формування творчої особистості у вищій і загальноосвітній школах. 2014. Вип. 34. С. 120—124.
4. Балахничева Г. В. Професійна майстерність учителя фізичного виховання / Г. В. Балахничева, Л. В. Заремба, А. В. Цьось. Луцьк : Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 2013. 64 с.
5. Савченко В.А. Формування професійної майстерності вчителів фізичної культури в системі післядипломної педагогічної освіти. Науковий часопис НПУ імені М.П. Драгоманова. Серія 16. Творча особистість учителя: проблеми теорії і практики: збірник наукових праць / ред. кол. : Н.В. Гузій (відп. ред.). Вип.14 (24). Київ : Вид-во НПУ імені М.П. Драгоманова, 2011. C. 316–320.

· Психологія  здорового способу життя , фізичного виховання і спорту
1. За ред. Трофімова Ю.Л., Психологія. Київ: Либідь, 2000.
2. За ред. Трофімова Ю.Л., Психологія. Київ: Либідь, 2000,2001.
3. М’ясоїд П.А., Загальна психологія: навч. посібник. К.: Вища школа, 2000,2001.
4. М’ясоїд П.А., Задачі з курсу загальна психологія. К.: Вища школа, 2000.
5. Максименко С.Д., Зайчук В.О., Загальна психологія: навч. посібник. Київ: Форум, 2000.
6. Максименко С.Д., Соловієнко В.О., Загальна психологія: навч. посібник. Київ, 2000.
7. Савчин М.В., Загальна психологія. В 2-х ч. Дрогобич: Відродження, 1998,2009.
8. Максименко С.Д., Загальна психологія: навч. Посібник. Київ: Центр навчальної літератури,2004,2008.
9. Цимбалюк І.М., Загальна психологія: навч. Посібник. Київ: Професіонал,2006.
10. Кондратюк С.М., Загальна психологія (психічні процеси, стани, властивості). Хмельницький,2014.
11. Кондратюк С.М., Загальна психологія: навч.-метод.посібник. Хмельницький,2018.
12. Павелків Р.В., Загальна психологія: підручник. Київ: Кондор,2009.
13. Русинка І., Психологія: навч. Посібник. Київ: Знання, 2007.
14. Сердюк Л.З., Психологія: навч. Посібник. Київ: Університет «Україна»,2005.
15. Вейнберг Р.С., Гоулд  Д., Психологія спорту: підручник. Київ: Олімп. Літ.,2001.
16. Бочелюк В.Й., Черепєхіна О.А., Психологія спорту: навч. Посібник. Київ: ЦУЛ,2007.
17. Ильин Е.П., Психология спорта. СПб: Питер,2008.
18. Уэйнберг Р.С., Гоулд  Д., Основы психологии спорта и физической культуры. Киев: Олимп. лит.
19.  Іваній І. В., Сергієнко В. М. Психологія фізичного виховання та спорту : навчальнометодичний посібник. Суми : ФОП Цьома С.П., 2016. 204 с.
20.  Остополець І.Ю., Лисенко Л.Л. Психологія фізичного виховання: навчальний посібник з курсу / І.Ю.Остополець, Л.Л. Лисенко. – Слов’янськ:  ДДПУ. 2015. 102 с.
21.  Безверхня Г.В. Психологія фізичного виховання. Умань, 2013. 42 с.
22. Психологія здоров’я: Зб. Завдань для самостійної роботи студентів / Уклад.: Г.В. Ложкін, В.О. Федченко. Київ : НТУУ «КПІ», 2011. 48 с.
23. Толкунова І. В., Смоляр І. І., Вахнова А. П. Формування ціннісного ставлення та мотивації до здоровя у дітей старшого шкільного віку на уроках фізичної культури. Науковий часопис НПУ імені М. П. Драгоманова. Серія : Науково-педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт). / за рег. Г. М. Арзютов. Київ : НПУ ім.. М. П. Драгоманова, 2016. Випуск 3 (72) 16. С. 24–27.


· Олімпійський та професіональний спорт
1. Платонов В.Н., Олимпийский спорт.: учебн. - В 2 кн. Київ: Олимп. лит., 1994.
2. Ред. В.Н. Платонов, Энциклопедия современного олимпийского спорта. Київ: Олимп. лит., 1998.
3. Кубертен П., Олімпійські мемуари. Київ: Олімп. літ., 1977.
4. Платонов В.Н., Общая теория подготовки спортсменов в олимпийском спорте. Київ:  Олимп. лит., 1997.
5. Под ред. Гуськова С.И., Профессиональный спорт. Київ: Олимп. лит, 2000.
6. Олімпійський спорт і спорт для всіх: проблеми здоров`я, рекреації, спортивної медицини та реабілітації. Київ: Олимп. лит, 2000.
7. Єрмолова В. М. Олімпійська освіта: теорія і практика: навч. посіб. Київ : Олімпійська л-ра. 2011. 335 с.
8. Павлюк Є. О., Свіргунець Є. М. Олимпійський і професійний спорт:  навчальний посібник. Хмельницький : ХНУ, 2010. 254 с.
9.  Булатова М. М. Енциклопедія в запитаннях і відповідях: навчальне видання. Київ: Олімпійська література, 2019. 576 с.
10. ХХІІ зимові Олімпійські ігри. Сочі-2014. Навчальне видання / Авт. кол. Булатова М.М. (керівник), Єрмолаєва В.М., Анікєєв Д.М., та ін. Київ : Видання НОК України. Олімпійська академія України. 2013. 64 с.
11. ХХІІІ зимові Олімпійські ігри. Пхьончхан-2018. : навчальне видання /авт. кол. Булатова М.М. (керівник), Єрмолаєва В.М., Щербашин Я.С., та ін. Київ : Видання НОК України. Олімпійська академія України. 2013. 64 с.
12.  ІІ Юнацькі Олімпійські ігри. Нанкін-2014 : навчальне видання / авт. кол. Булатова М.М. (керівник), Єрмолаєва В.М., Радченко Л.О., та ін. Київ : Видання НОК України. Олімпійська академія України. 2014. 64 с.
13. Українські спортсмени – чемпіони і призери І Європейських ігор. Баку2015. Олімпійська арена / Гол. ред. Г. Нечаєва. Київ, Міністерство молоді та спорту України, НОК України. 2015. 168 с.
14. 25 років разом. Олімпійська освіта / за заг. ред. С. Н. Бубки, М. М. Булатової. Київ : 2017. 128 с.

· Основи менеджменту та маркетингу в фізичній культурі і спорті
1. Менеджмент и экономика физической культуры и спорта: учебн. пособ. Москва: Академия, 2004.
2. Степанова О.Н., Маркетинг в сфере физической культуры и спорта. Москва: Сов. Спорт,2003.
3. Гуськов С.И., Спортивный маркетинг. Киев: Олимп. Лит.,1996.
4. Жолдак В.И., Сейранов С.Г., Социология менджмента физической культуры и спорта. Москва: Сов. Спорт,2003.
5. Дутчак Ю.В., Кравчук Л.С., Основи спортивного менеджменту: метод вказівки. Хмельницький,2015.
6. Переверзин И.И., Искусство спортивного менеджмента. Москва: Сов. Спорт, 2004.
7.  Дутчак Ю. В., Базильчук В. Б., Солтик О. О. Основи менеджменту та маркетингу фізкультурно-споритвного спрямування : навч. посіб. / Ю. В. Дутчак, В.Б. Базильчук, О. О. Солтик. – Хмельницький : ХНУ, 2019. – 267 с.
8. Жданова О.М. Основи управління сферою фізичної культури і спорту : навч. посіб. / Ольга Жданова, Любов Чеховська – Львів: ЛДУФК, 2017. – 244 с.
9. Прокопова Л. І., Чхайло М. Б. Основи маркетингу і менеджменту фізкультурно-оздоровчих послуг : навчальний посібник. Суми : Вид-во СумДПУ ім. А. С. Макаренка, 2012. 298 с.
10. Гасюк І.Л. Фізична культура та спот: правові, економічні, управлінські засади діяльності в галузі: навч. посіб. / І.Л. Гасюк. – Хмельнгицький: вид-во: ХГПА, 2011. – 457 с.
11. Имас Е.В Маркетинг в спорте: теория и практика: монография / Е.В. Имас, Ю.П. Мичуда, Е.В. Ярмолюк. – К.: НУФВСУ, изд-во «Олимп. лит.», 2015. – 288 с.
12. Криштанович С., Холявка В. Менеджмент і маркетинг у фізичній культурі і спорті : навч. посіб. Львів : ЛДУФК, 2018. 176 с.

2.2 . Вибіркові компоненти

· Атлетизм з методикою викладання
[bookmark: _GoBack]1. Булах С. М., Боровинський С. Б. Методика проведення занять з атлетичної гімнастики у ВНЗ зі специфічними умовами навчання: навч. метод. посібник. Дніпро : Дніпроп. держ. ун-т внутр. справ ; Ліра ЛТД. 2017. 136 с. 
2. Стеценко А. І., Гунько П. М. Теорія і методика атлетизму : навчальний посібник. Черкаси : Видавничий відділ Черкаського національного університету імені Богдана Хмельницького, 2011. 216 с.
3.  Дідик Т.М. Практикум з Теорії і методики викладання атлетизму, для студентів спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014 Середня освіта (Фізична культура). Вінниця, 2019. 40 с.
4. Олешко В. Г. Підготовка спортсменів у силових видах спорту : навч. посіб. Київ : ДІА, 2011. 444 с.
5. Організація та методика проведення занять з гирьового спорту / В. М. Романчук, С. В. Романчук, К. В. Пронтенко, В. В. Пронтенко : навч.-метод. посіб. Житомир : ЖВІ НАУ, 2010. 196 с.
6. Пономарьов В. О., Сокирко О. С. Спортивно-педагогічне вдосконалення (атлетична гімнастика): основи змагального пауерліфтингу: навчальнометодичний посібник для студентів освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр» напрямів підготовки «Фізичне виховання», «Здоров’я людини», «Спорт». Запоріжжя : ЗНУ, 2013. 88 с.

· Атлетизм та пауерліфтинг
1. Олешко В. Г. Підготовка спортсменів у силових видах спорту : навч. посіб. Київ : ДІА, 2011. 444 с.
2. Онопрієнко О. В., Онопрієнко О. М., Биченко В. І. Основи атлетизму та сучасні фізкультурно-оздоровчі технології у фізичному вихованні. Черкаси : Черкаський національний університет імені Богдана Хмельницького, 2015. 119 с.
3. Стеценко А. І., Гунько П. М. Теорія і методика атлетизму : навч. посіб. Черкаси : ЧНУ ім. Богдана Хмельницького, 2011. 216 с.
4. Гоншовський В. М., Ротар О. В. Методологічні основи атлетизму. Вісник Кам'янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров'я людини. 2016. Вип. 9. С. 126–135.
5. Олешко В. Г. Підготовка спортсменів у силових видах спорту : навч. посіб. Київ : ДІА, 2011. 444 с.
6. Олешко В. Г. Характеристика скорости  движения системы „спортсменштанга” у тяжелоатлетов  различного пола. Олимп. 2010. № 1/2. С. 30–33.
7. Організація та методика проведення занять з гирьового спорту / В. М.Романчук, С. В. Романчук, К. В. Пронтенко, В. В. Пронтенко : навч.-метод. посіб. Житомир : ЖВІ НАУ, 2010. 196 с.
8. Пономарьов В. О., Сокирко О. С. Спортивно-педагогічне вдосконалення (атлетична гімнастика): основи змагального пауерліфтингу: навчальнометодичний посібник для студентів освітньо-кваліфікаційного рівня 
«бакалавр» напрямів підготовки «Фізичне виховання», «Здоров’я людини», «Спорт». Запоріжжя : ЗНУ, 2013. 88 с.

· Гігієнічний супровід у сфері фізичної культури і спорту
1. Дубровский В.И., Гигиена физического воспитания и спорта: учебник. Москва: ВЛАДОС,2003.
2. Гігієна та гігієна спорту: підручник для вищ. навч. закл. / Свистун Ю. Д., Лаптєв О.П., Полієвський С.О., Шавель Х. Є. Львів: НФВ «Українські технології», 2014. 302 с. 
3.  Свистун Ю. Д., Гурінович Х. Є. Гігієна фізичного виховання і спорту: посіб для вищ. навч. Закл. ІІІ-ІV рівня акредитації у галузі фіз. виховання і спорту /– Львів: НФВ «Українські технології», 2010. 342 с.
4. Громадське здоров'я : підручник для студентів вищих мед. навч. закладів / В.Ф. Москаленко, О.П. Гульчій, Т.С. Грузєва та ін. Вінниця : Нова Книга, 2013. С. 71–100.
5.  Загальна гігієна з основами екології. За ред.. В.А. Кондратюка. Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 567 с.
6. Решетило С. Спортивно–фізкультурні споруди та обладнання: навч. посіб. для студ. ВНЗ III–IV рівнів акредитації у галузі фіз. вих. і спорту. Л., 2010.

· Діагностика і моніторинг стану здоров’я 
1. Сімейна медицина: у 3 книгах. Книга 2. Симптоми і синдроми в клініці внутрішніх хвороб: підручник (ВНЗ ІV р. а.) / Л.С. Бабінець, О.М. Барна, С.В. Білецький та ін.; за ред. О.М. Гиріної, Л.М. Пасієшвілі. Медицина, 2016. 456 с.
2. Середюк Н.М., Вакалюк І.П. Внутрішня медицина. Терапія: підручник. – К.: Медицина, 2010. 66 с.
3. Медсестринство у внутрішній медицині: підручник / О.С. Стасишин, Н.Я. Іванів, Г.П. Ткачук та ін. К.: ВСВ «Медицина», 2010. 536 с.
4. Методологія науково-дослідної роботи: навч. посібник /О.Б. Кривонос, О.М. Демченко К.; ВСВ «Медицина», 2011. 160 с.3. Основи наукових досліджень: навчальний посібник / Ф.Д. Швець. Рівне, 2013. 207 с.
5.  Пасєчко Н.В., Лемке М.О., Мазур П.Є. Основи сестринської справи. Підручник / Н.В. Пасєчко,– Тернопіль : Укрмедкнига, 2016. 544 с.

· Інформаційні технології в галузі
1. Богданов І. Т., Сергєєв О. В. Засоби інформаційних технологій, їх практичні можливості, дидактична доцільність використання й упровадження. – Режим доступу : http://conference.mdpu.org.ua/conf_all/confer/2001/newtech/5/ bogdanov.htm 
2. Буйницька О. П. Інформаційні технології та технічні засоби навчання : навчальний посібник для студ. вищ. навч. закладів / О. П. Буйницька ; МОНМСУ, Київський університет ім. Б. Грінченка. – Київ : Центр учбової 
літератури, 2018. – 240 с. 
3. Добровіцька О.О. Інформаційні технології : навчально-методичний посібник для студентів з вадами зору. – К. : ТАЛКОМ, 2018. – 152 с. 
4. 3. Павленко Л.В., Павленко М.П., Хоменко С.В., Чуприна Г.П. Сучасні інформаційні технології: навч. посіб. Бердянськ: БДПУ, 2017. –401 с.
5. Бондаренко Е. Экспериментальная реализация применения мультимедийных технологий в учебном процессе по педагогическим дисциплинам / Е. Бондаренко // Гуманізація навчально-виховного процесу: Збірник наукових праць. – Вип. L / За заг. ред. проф. В. І. Сипченка. – Слов’янськ : СДПУ, 2010. – С. 106 – 113. 
6. Городянський С., Куліш Н. Використання інноваційних технологій у галузі фізичного виховання як засіб покращення організації навчального процесу. Нова педагогічна думка. 2014. №1. С. 108-110. 
7. Лядська О. Ю. Застосування комп’ютерної програми “Fitballtraining” для удосконалення організації фізкультурно-оздоровчих занять з жінками першого зрілого віку із застосуванням футболу / О. Ю. Лядська // Педагогіка, психологiя та медико-бiологiчнi проблеми фізичного виховання і спорту. – 2010. – № 12. –
С. 76–80.
8. Чухланцева Н. В. Напрямки впровадження інформаційних технологій в галузі фізичної культури і спорту: II Всеукраїнська науково-практична конференція, Харків, «Актуальні проблеми фізичного виховання різних верств населення». 2016. С. 211-216. 
9. Юхно Ю. О. Основні напрями використання сучасних інформаційних технологій у фізичній культурі та спорті / Ю. О. Юхно, І. В. Хмельницька // Науковий часопис Національного педагогічного університету імені М. П. 
Драгоманова. Серія 15 : Науково-педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт) : зб. наук. праць. - Київ : Вид-во НПУ імені М. П. Драгоманова, 2016. - Вип. 10 (80) 16. - С. 148-152.


· Медико-біологічні основи спортивної діяльності
1. Дегтяренко Т.В., Долгієр Є.В. Медико-педагогічний контроль у фізичному вихованні та спорті: Підручник для студентів вищих навчальних закладів. ‒ Атлант ВОИ СОИУ, Одеса. 2018. 282 с.
2. Земцова І. І. Спортивна фізіологія : навчальний посібник. Київ: Олімпійська література, 2018. 208 с.
3. Зорія Я.Б. Історичні, теоретико-методичні, медико-біологічні аспекти фізичної культури і спорту : мат. наук.-практ. конференції (Чернівці, 6- 7 квітня 2016 р.) / за редакцією Я. Б. Зорія. Чернівці : Чернівецький нац. ун-т, 2016. 350 с.
4. Медико-біологічні основи оздоровчої рухової активності : анот. бібліогр. покажч. / уклад. Ірина Свістельник. Львів, 2018. 40 с.
5. Яремко Є.О., Вовканич Л.С. Фізіологія фізичного виховання і спорту: навч. посіб. Львів: ЛДУФК, 2014. 192 с.

· Метрологічний контроль
1. Кравченко Л. М., Кушнірюк С. Г. Метрологічний контроль у фізичному вихованні: навчально-методичний посібник. Бердянськ: БДПУ, 2013. 66 с.
2. Нестерчук Д. М. Квітка С. О., Галько С. В. Основи метрології та засоби вимірювань: навчальний посібник. Мелітополь: Видавничополіграфічний центр «Люкс», 2017. 256 с.
3. Грязнова С. А. Конспект лекцій з курсу «Метрологія, стандартизація та сертифікація» (для студентів 1 курсу денної форми навчання за спеціальністю 263 – Цивільна безпека) ; Харків. нац. ун-т міськ. госп-ва ім. О. М. Бекетова. Харків : ХНУМГ ім. О. М. Бекетова, 2017. 151 с.
4. Полякова Н. О. Метрологія і стандартизація: навчальний посібник для студентів напряму геодезія, картографія та землеустрій. Київ : ПП «Фітосоціоцентр», 2015. 214 с. 
5. Сергієнко Л.П. Спортивна метрологія: теорія і практичні аспекти: підручник. К. : КНТ, 2010. 776 с.

· Організація спортивно-мистецьких заходів

1. Ціпов’яз А.Т., Бондаренко В.В. Організація і управління фізичною культурою і спортом : навч. посіб. Кременчук : КПК, 2019. 128 с.
2. Організація та методика спортивно-масової роботи: навч. посібник / уклад.: Цибульська В.В., Безверхня Г.В.Умань : ВПЦ «Візаві», 2014. 220 с.
3. Отравенко О. В., Полтавський А. П. Організація і методика оздоровчої та спортивно-масової роботи : навч.-метод. посіб. ; ДЗ «Луганський національний університет імені Тараса Шевченка». Луганськ : Видавництво 
ДЗ «ЛНУ імені Тараса Шевченка», 2010. 287 с.
4. Литвиненко О. М., Твеліна А. О. Організація і методика оздоровчої фізичної культури : навчально-методичний посібник. Миколаїв : МНУ імені В. О. Сухомлинського, 2016. 130 с.
5. Організація навчально-виховної, фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи у професійно-технічних навчальних закладах : навчально-методичний посібник / уклад. : Гриценко І. Г., Серебрянський М.В., Новосьолов В. Е. ; за ред. : Ю. М. Штики, В. Г. Маслова, В.М.Скиби. Суми, 2017. 132 с.
6. Управління сферою фізичного виховання і спорту: навч. посіб. / Жданова О.М., Чеховська Л.Я. Дрогобич. Коло : 2009. 224 с.
7.  Христова Т. Є. Управління процесом у сфері фізичного виховання : курс лекцій для студентів ЗВО напряму підготовки 6.01020 Фізичне виховання. Мелітополь : ФОП Силаєва, 2015. 72 с.

· Основи психотерапії спортсменів
 1. Гринь О. Р. Пcихологічне забезпечення та супровід підготовки кваліфікованих спортсменів: Навч. посібник. К. : Олімпійська література, 2014. с.
2. Каліна Н. Ф. Психотерапія : підручник. Київ.:Академвидав, 2010. 288 с.3. Основи психотерапії : навчально-методичний комплекс для студентів зі спеціальності «Психологія» / Укладачі : Кочарян О. С., Терещенко Н. М., Жидко М. Є. Харків : ХНУ імені В. Н. Каразіна, 2013. 36 с.
3. Безверхня Г.В. Психологія фізичного виховання. Умань, 2013. 42 с.
4. Мушкевич М. І., Чагарна С. Є. Основи психотерапії : навч. посіб / вид. 3-тє. Луцьк : Вежа-Друк, 2017. 420 с.
6. Малихіна Т.П., Сердюк Н. І. Психологія спорту: навч. посіб. Бердянськ : БДПУ, 2015. 250 с.
7. Карпенко Є. Методи сучасної психотерапії : навч. посібник. Дрогобич : Посвіт, 2015. 116 с.
8. Федик О.В. Психологія спорту: матеріали для самопідготовки до семінарських занять для студентів спеціальності «Психологія» / Редагування та упорядкування О.В.Федик. Івано-Франківськ: Інін, 2013. 226 c.


· Основи теорії спорту для всіх
1. Товт В. А. Теорія і практика національної системи спорту для всіх : навчальний посібник / укладачі: В. А. Товт, В. Я. Сусла. Ужгород: ПП «Данило С.І.». 2017. 128 с.Допоміжна. Дутчак М. В. Спорт для всіх в Україні : монографія. Київ : Олімп, л-ра, 2009. 279 с.
2. Наумчук В. І. Словник-довідник основних термінів і понять з теорії та методики фізичного виховання і спорту. Тернопіль : Видавництво Астон, 2013. 96 с.
3. Основи теорії спорту для всіх : метод. посібник / Товт В.А., Ляховець Л.О., Ляховець-Булеца К.М., Степчук Н.В. Ужгород: „Говерла”, 2014. 108 с.

· Основи туризму та орієнтування
1. Кляп М. П., Шандор Ф. Ф. Сучасні різновиди туризму : навчальний посібник. Київ : Знання, 2011. 334 с.
2. Мозолев О. М. Організація молодіжного спортивно-оздоровчого туризму : навчальний посібник. Хмельницький : Вид-во: ХГПА, 2020. 155 с.
3. Філіпов З. І. Спортивний туризм. Організація і методика спортивнотуристичної роботи : навч. посіб. Дрогобич : Коло, 2010. 344 с.
4. Абрамов В. В., Тонкошкур М. В Історія туризму : посібник. Харьков : ХНАМГ, 2010. 286 с.
5.  Колотуха О. В. Спортивні рекреаційно-туристські ресурси України. Київ: Федерація спортивного туризму України, 2006. 208 с.
6. Любіцева О. О., Панкова В. Є., Стафійчук Є. В. Туристичні ресурси України: навчальний посібник. Київ : Альтепрес, 2007. 369 с.
7. Булашев О. Я. Теорія і методика спортивного туризму : навч. посіб для студентів першого курсу (за кредитно-модульною систе-мою). Харків : ХДАФК, 2007. 230 с.
8. Благодатний П. Нестандартне обладнання для занять з техніки пішохідного туризму. Краєзнавство. Географія. Туризм. 2006. №35 С. 23–24.

· Правові аспекти фізичної культури 
1. Адміністративне право України. Повний курс : підручник / Галунько В., Діхтієвський П., Кузьменко О., Стеценко С. та ін. Херсон : ОЛДІ-ПЛЮС, 2018. 446 с.
2. Теоріядержави та права : навч. посіб. / [Є. В. Білозьоров, В. П. Власенко, О. Б. Горова, А. М. Завальний, Н. В. Заяць та ін.] ; за заг. ред. С. Д. Гусарєва, О. Д. Тихомирова. – К. : НАВС, ОсвітаУкраїни, 2017. – 320 с.
3. Наказ Міністерства молоді та спорту «Про затвердження Кваліфікаційних норм та вимог Єдиної спортивної класифікації України з олімпійських видів спорту» №1258 від 17.04.2014 р.
4. Наказ Міністерства молоді та спорту «Про затвердження Кваліфікаційних норм та вимог Єдиної спортивної класифікації України з неолімпійських видів спорту» №1305 від 24.04.2014 р.
5. Джафарова О. В., Іванов В. О. Спортивне право як підгалузь особливої частини адміністративного права. Юрист України. 2011. № 3 (16). С. 44–49.
6. Забара С. Г. Проблеми визначення поняття та предмета спортивного права України. Підприємництво, господарство і право. 2008. №7. С. 102-105.
7. Заярний О. А., Куц А. В. Спортивне право в Україні. Ознаки самостійної галузі. Юридичний Вісник України. 2011. №50 (17-23 грудня). С.14.
8. Законодавче та нормативно-правове забезпечення розвитку спорту 9вищих досягнень в Україні / М. П. Костенко, В. П. Карленко, А. В. Домашенко, Є. В. Імас та ін. Актуальні проблеми фізичної культури і спорту. 2003. № 1. С. 13.
9. Мельник Р. С. Система адміністративного права України : монографія. Харків : Вид-во Харків. нац. ун-ту внутр. справ, 2010. 398 с.
10. Моргунов О. А. Поняття та система джерел спортивного права.Форум права. 2011. №2. С. 624-629.
11. Ніколаєв О. А. Роль держави у розвитку фізичної культури і спорту. Вісн. наук. праць ЧДУ ім. П. Могили. 2012. Вип. 182. Т. 194. С. 55-59.

· Практикум із спортивних ігор
1. Наумчук В.І. Теоретико-методичні основи навчання спортивним іграм: навч.-метод. посіб. Тернопіль : Астон, 2017.144 с.
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