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ПРОТОКОЛ 

відвідування відкритого заняття 

 

Викладач к.філ.н., доцент, доцент кафедри Курняк Лариса Миколаївна   

Циклова комісія Циклова комісія з фізичної культури і спорту    

Інститут Хмельницький фаховий коледж  

Форма навчання денна, спеціальність Право, Фізична культура 

Курс   2, 3, 4_, група ПЗ-23-1фмб-hm, ПЗ-22-1фмб-hm, ПЛ-23-1-hm, ФТ-23-1-hm, 

ФТ-24-2.1-hm, ТХ-24-2.1-hm_____________________________________  _ 

Навчальна дисципліна Гігієна та основи екології  

Вид заняття лекція 

Тема заняття Основи радіаційної гігієни. 

Дата 08.04.2026 Початок заняття 11:40 Аудиторія 26 ІКЦ.      

 

Короткий аналіз відкритого заняття 

Тема «Основи радіаційної гігієни» була розкрита на належному 

методичному рівні, послідовно та доступно для здобувачів освіти. Заняття 

було спрямоване на формування знань про вплив іонізуючого 

випромінювання на організм людини, основні принципи радіаційної безпеки 

та способи захисту від шкідливої дії радіації. 

У ході заняття були використані різноманітні форми роботи: 

ознайомлення з джерелами радіаційного випромінювання, аналіз можливих 

наслідків радіаційного впливу, обговорення правил безпечної поведінки в 

умовах радіаційної небезпеки, перегляд тематичних матеріалів та виконання 

практичних і ситуаційних завдань. Це сприяло розвитку відповідального 

ставлення до власного здоров’я, підвищенню рівня обізнаності щодо питань 

безпеки та формуванню навичок дій у надзвичайних ситуаціях. 

Заняття було змістовним, структурованим і практично орієнтованим. 

Викладач успішно поєднав освітній та виховний компоненти, сприяв 

формуванню в здобувачів освіти культури безпечної поведінки, усвідомленню 



важливості дотримання норм радіаційної гігієни та відповідального ставлення 

до збереження здоров’я. 

 
Висновки 

1. Загальна констатація навчального та науково-методичного рівня заняття:  

Викладач володіє методикою проведення лекційного заняття.    

 

2. Рівень проведення заняття: «високий», «достатній», «низький» (потрібне 

підкреслити або доповнити)  
 

Пропозиції щодо вдосконалення рівнів проведення відкритого заняття: 

професійного більше посилатися на практичний досвід      

наукового стимулювати студентів до участі у конкурсах наукових робіт та 

олімпіад зі спеціальності                                          

методичного стимулювати студентів до самостійної роботи на платформі 

Інтернет-підтримки навчального процесу Moodle                              

організаційного більше застосовувати інтерактивні методи роботи    

 

Відкрите заняття відвідали: посада, ПІП, підпис: 

1 Завідувач відділу 

освітньої діяльності 

  

Наталія  ЛУЦКЕВИЧ 
    

2. Директор  

коледжу 

 

 

 

Ольга ПОЛЬОВИК 
    

3. 

 

 

Завідувач науково-  

методичного відділу 

коледжу 

  

 

Уляна ОЛІЙНИК 
    

4. Голова циклової комісії 

з права 

  

Олена КОЖУШКО 

    
Думка викладача: 

З висновками згоден (не згоден – обґрунтувати): 

З висновками комісії повністю погоджуюся, всі зауваження прийму до уваги 

 

З відгуком ознайомлений: «09» квітня  2026 року          ____ Курня Курняк Л.М. 
          

Результати відвідування відкритого заняття обговорені на засіданні циклової комісії з 

фізичної культури і спорту. Протокол № 9 від «09» квітня 2026 р. 

    

Голова циклової комісії  

з фізичної культури і спорту                                         Володимир ПУЧА 


