
ПОГОДЖЕНО

Заступник директора

з освітньої діяльності № 23/1-о

____________ Наталія ЛУЦКЕВИЧ від 30 травня 2025 року

30 травня 2025 року

Форма здобуття освіти: денна

Термін навчання: 1 рік 10 місяців
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ОК 1.1
Методика викладання спеціалізованих 

навчальних дисциплін
11 3 90 90 30 90 30 16 14 60 2 1 1 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС доцент Польовик О.В.

ОК 1.2 Методологія та організація наукових досліджень 11 3 90 90 30 90 30 16 14 60 2 1 1 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС доцент Кравчук Л.С.

ОК 1.3
Українська та іноземна мова для академічної і 

професійної комунікації
11 5 150 150 46 90 22 22 68 1,5 1,5 1 60 24 24 36 1,5 1,5 1 ХІСТ ПІТ

доцент / 

ст. викладач

Орєхов В.В. / 

Константінова С.В.

ОК 2.1
Інноваційні аспекти теорії і доказова практика в 

фізичній терапії
11 4 120 120 38 120 38 22 16 82 2,5 1,5 1 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС доцент Кравчук Л.С.

ОК 2.2
Методи обстеження та контролю у фізичній 

терапії
11 4 120 120 46 120 46 30 16 74 3 2 1 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС доцент Дуб І.М.

ОК 2.3
Профілактика захворювань, ускладнень та 

функціональних порушень
11 3 90 90 30 90 30 16 14 60 2 1 1 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС доцент Шпілевська М.М. 

ОК 2.4

Фізична терапія при захворюваннях внутрішніх 

органів (серцево-судинної системи, дихальної 

системи, органів травлення, хірургічних 

захворюваннях)

11 5 150 150 46 150 46 16 30 104 3 1 2 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС
доцент / ст. 

викладач

Шпілевська М.М. / 

Матвійчук В.М.

ОК 2.5
Фізична терапія в акушерстві, гінекології та 

педіатрії
11 5 150 150 46 0 0 0 150 46 16 30 104 3 1 2 1 ХІСТ ФТЕФКіС доцент Антонецька Н.Б.

ОК 2.6
Фізична терапія при порушеннях діяльності 

нервової системи 
11 5 150 150 46 0 0 0 150 46 16 30 104 3 1 2 1 ХІСТ ФТЕФКіС викладач Штоковецька Л.Я.

ОК 2.7

Організація мультидисциплінарної командної 

роботи та правові й етичні аспекти професійної 

діяльності

11 5 150 150 46 0 0 0 150 46 16 30 104 3 1 2 1 ХІСТ ФТЕФКіС професор Підмурняк О.О.

ОК 2.8
Фізична терапія при травмі та політравмі, 

захворюваннях опорно-рухового апарату
11 5 150 150 46 0 0 0 150 46 16 30 104 3 1 2 1 1 ХІСТ ФТЕФКіС

доцент / 

викладач

Кравчук Л.С. / 

Маремуха А.О.

ПР 1
Клінічна практика з фізичної терапії при 

порушеннях діяльності серцево-судинної системи
11 9 270 270 0 150 0 150 0 120 0 120 0 1 ХІСТ ФТЕФКіС

56 1680 1680 450 0 900 242 116 112 0 14 658 16 7,5 7,5 0 1 0 0 4 3 780 208 64 144 0 0 572 14 4 9,5 0 0 1 0 1 5

ВК 1.1 Біоетика та деонтологія / Інклюзивна освіта 11 4 120 120 46 0 0 0 120 46 30 16 74 3 2 1 1 ХІСТ
ФТЕФКіС 

/ ПССР

доцент / 

професор / 

доцент

Шпілевська М.М. 

/Чайковський М.Є. / 

Добровіцька О.О.

4 120 120 46 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 120 46 30 0 0 16 74 3 2 0 0 1 0 0 1 0

60 1800 1800 496 0 900 242 116 112 0 14 658 16 7,5 7,5 0 1 0 0 4 3 900 254 94 144 0 16 646 17 6 9,5 0 1 1 0 2 5

Назва практики

Клінічна практика з фізичної терапії при порушеннях 

діяльності серцево-судинної системи

Завідувач кафедри фізичної терапії, ерготерапії,

фізичної культури і спорту _____________ Людмила КРАВЧУК

Головний фахівець з

педагогічного навантаження _____________ Вікторія ЦИКУН

Дата здачі плану «____»____________ 2025 року

Завідувач відділу планування освітньої діяльності,

ліцензування та акредитації _____________ Тетяна НЕКЛЮЄНКО

Разом ОК 

Вибіркові компоненти 

Разом ВК 

Разом ОК та ВК

Практика

Семестр
Кількість 

кредитів 

Кількість 

годин 

Кількість 

тижнів

1,2 9 270 6

Обов'язкові компоненти 
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Загальний обсяг годин 1 семестр 15 навчальних тижнів
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Заклад вищої освіти ЗАТВЕРДЖЕНО

ВІДКРИТИЙ МІЖНАРОДНИЙ УНІВЕРСИТЕТ РОЗВИТКУ ЛЮДИНИ "УКРАЇНА" Наказом директора

Хмельницький інститут соціальних технологій

Робочий навчальний план 2025-2026 навчального року
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Код та найменування спеціальності: І7 Терапія та реабілітація

Код та найменування галузі знань: І Охорона здоров’я та соціальне забезпечення

Освітній ступінь: магістр

Курс 1, група ФТ-25-1м-hm

Lutskevich-N

Lutskevich-N

Lutskevich-N

Lutskevich-N



ПОГОДЖЕНО

Заступник директора

з освітньої діяльності № 23/1-о

____________ Наталія ЛУЦКЕВИЧ від 30 травня 2025 року

30 травня 2025 року

Форма здобуття освіти: денна

Термін навчання: 1 рік 10 місяців
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ОК 1.4
Охорона праці, безпека життєдіяльності та 

цивільний захист
24 3 90 90 30 90 30 16 14 60 2 1 1 1 0 0 0 ХІСТ ПІТ доцент Курняк Л.М.

ОК 2.1 Сучасні аспекти теорії і практики фізичної терапії 24 4 120 120 44 120 44 30 14 76 3 2 1 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС доцент Крупа В.В.

ОК 2.8

Документування процесу надання реабілітаційної 

допомоги на основі Міжнародної класифікації 

функціонування

24 4 120 120 42 120 42 14 28 78 3 1 2 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС викладач Штоковецька Л.Я.

ОК 2.9 Організація роботи реабілітаційних закладів 24 5 150 150 42 150 42 28 14 108 3 2 1 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС викладач Маремуха А.О.

ОК 2.10
Фізична терапія при бойових травмах та 

ушкодженнях
24 5 150 150 42 150 42 14 28 108 3 1 2 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС

професор / 

доцент

Чайковський М.Є. / 

Кравчук Л.С.

ПР 2
Клінічна практика з фізичної терапії при 

порушеннях діяльності дихальної системи
24 9 270 270 0 90 0 90 0 180 0 180 0 ХІСТ ФТЕФКіС

ПР 3
Клінічна практика з фізичної терапії при 

порушеннях діяльності опорно-рухового апарату
24 9 270 270 0 0 0 0 270 0 270 0 ХІСТ ФТЕФКіС

ПР 4
Клінічна практика з фізичної терапії при 

порушеннях діяльності нервової системи
24 9 270 270 0 0 0 0 270 0 270 0 ХІСТ ФТЕФКіС

Підготовка магістерської кваліфікаційної роботи 24 6 180 180 0 60 0 60 0 120 0 120 0 ХІСТ ФТЕФКіС

Єдиний державний кваліфікаційний іспит 24 2 60 60 0 0 0 0 60 0 60 0 ХІСТ ФТЕФКіС

Захист магістерської кваліфікаційної роботи 24 0 0 0 0 0 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС

56 1680 1680 200 0 780 200 102 84 0 14 580 14 7 6 0 1 0 0 1 4 900 0 0 0 0 0 900 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ВК 2.2
Корекційна педагогіка / Загальна та клінічна 

патологія
24 4 120 120 38 120 38 14 24 82 2,5 1 1,5 1 0 0 0 ХІСТ ФТЕФКіС доцент

Кравчук Л.С. / 

Шпілевська М.М.

4 120 120 38 0 120 38 14 24 0 0 82 2,5 1 1,5 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

60 1800 1800 238 0 900 238 116 108 0 14 662 17 8 7,5 0 1 0 0 2 4 900 0 0 0 0 0 900 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Назва практики

Клінічна практика з фізичної терапії при порушеннях 

діяльності дихальної системи

Клінічна практика з фізичної терапії при порушеннях 

діяльності опорно-рухового апарату

Клінічна практика з фізичної терапії при порушеннях 

діяльності нервової системи

Завідувач кафедри фізичної терапії, ерготерапії,

фізичної культури і спорту _____________ Людмила КРАВЧУК

Головний фахівець з

педагогічного навантаження _____________ Вікторія ЦИКУН

Дата здачі плану «____»____________ 2025 року

4 9 270 6

Завідувач відділу планування освітньої діяльності,

ліцензування та акредитації _____________ Тетяна НЕКЛЮЄНКО

4

Захист магістерської 

кваліфікаційної роботи
Захист 4

ЄДКІ Екзамен

4 9 270 6

3,4 9 270 6

Практика Випускова атестація

Семестр
Кількість 

кредитів 

Кількість 

годин 

Кількість 

тижнів
Назва Форма Семестр

Разом ОК 

Вибіркові компоненти 

Разом ВК 
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Хмельницький інститут соціальних технологій

Робочий навчальний план 2024-2025 навчального року

Код та найменування спеціальності: 227 Терапія та реабілітація

Код та найменування галузі знань: 22 Охорона здоров'я

Освітній ступінь: магістр

Курс 2, група ФТ-24-1м-hm
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Загальний обсяг годин 3 семестр 15 навчальних тижнів

з них аудиторних
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Розподіл годин на тиждень Форми контролю

4 семестр

ЗАТВЕРДЖЕНО

ВІДКРИТИЙ МІЖНАРОДНИЙ УНІВЕРСИТЕТ РОЗВИТКУ ЛЮДИНИ "УКРАЇНА" Наказом директора
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